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सुनई कȧ सेवाए ं

 
पड़ाव 1 : åयिÈत, पǐरवार, सèंथा, गाँव èवÍछता स ेसàबंͬ धत आवæयकताओं को बताते हɇ 

 

पड़ाव 2 : पǐरिèथǓत कȧ सचूना को लेना और उसका ͪवæलेषण  

 

पड़ाव 3 : गÛदा पानी और ठोस कूड़ा के उͬचत उपचार कȧ पहचान एवं सुझाव 

 

पड़ाव 4 : उपचार को लागू करने मɅ मदद करना 

 

अंǓतम पड़ाव : ख़ुशी एवं èथाई èवÍछता; उपचाǐरत पानी का उपयोग 

 

 

 

Sunai Consultancy Pvt. Ltd. 

Ǔनवाͧसयɉ के ͧलए शूÛय कूड़ा परामश[दाता  

(Zero Waste Consultants for Residents) 
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समुदाय   åयिÈत    पǐरवार    सèंथा / èकूल / आंगनवाडी
   

आवæ यकता    उपाय    संसाधन   FAQ  

 

पǐरवार कȧ आवæ यकताएँ 
 
A1 शौचालय Ǔनमा[ण एवं रखरखाव ।  
A2 शौचालय का पानी खुला मɅ न जाए ।  

A3 घर के पास जल जमाव नहȣ होना चाǑहए।  

A4 घर के पास कूड़ा नहȣ होना चाǑहए ।  

A5 मेरे चापाकल/बोǐरगं के पानी का लेयर 

भाग गया ।  

A6 मÍ छर बहुत बढ़ गया है ।  

A7 खुले मɅ शौच नहȣं जाए।  
A8 हमको è वÍ छता एवं शौचालय का अनुदान 

Ǒदलवा दȣिजए।  
A9 घर के उपयोग के ͧलए फल सÞजी उगाना 
चाहत ेहɇ। 
 

पǐरवार के ͧलए उपाय 
 
B1 टू ͪपट शौचालय का Ǔनमा[ण 

B2 सेिÜटक टɇक शौचालय का Ǔनमा[ण 

B3 कॉमन शौचालय का Ǔनमा[ण 

B3 सोखता का Ǔनमा[ण  

B4 सेिÜटक टɇक का Ǔनमा[ण  

B5 टू ͪपट ( ͧलच) का Ǔनमा[ण  

B6 दो कूड़ादान कȧ åयवèथा  
B7 कूड़ा का ĤǓतǑदन उठाव  
B8 भू जल ǐरचाच[ ͪपट का Ǔनमा[ण 

B9 टू ͪपट शौचालय का रखरखाव 

B10 सेिÜटक टɇक शौचालय का रखरखाव 
B3 कॉमन शौचालय का रखरखाव 
B11 सोखता का रखरखाव  

B12 सेिÜटक टɇक का रखरखाव  

B13 टू ͪपट ( ͧलच) का रखरखाव  
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समुदाय   åयिÈत    पǐरवार    सèंथा / èकूल / आंगनवाडी
   

आवæ यकता   उपाय    संसाधन   FAQ  

 

समुदाय के बसावट का Ĥकार -  

 बड़ा बसावट घनी आबादȣ वाला (201-300, 301-500, 501-1000, 1000 से Ïयादा घर) 

 बड़ा बसावट पर घर फैला हुआ 

 छोटा बसावट घनी आबादȣ वाला (1-50, 51-100 घर) 

 छोटा बसावट और घर फैला हुआ  

 जलİोतɉ के ͩकनारे बसा बसावट 

   बारहमासी नदȣ के ͩकनारे बसा बसावट  

मौसमी नदȣ के ͩकनारे बसा बसावट 

   आहर / पोखर के ͩकनारे बसा बसावट 

   नहर के ͩकनारे बसा बसावट 

 

समुदाय कȧ आवæ यकताएँ  
 
शौचालय  

Y1. समुदयाǓयक èतर पर शौचालय का Ǔनमा[ण एव ं

रख रखाव   

Y2. सèंथागत शौचालय का Ǔनमा[ण (èकूल, 

आंगनवाडी, अÛय) एव ंरख रखाव 

Y3. èकूल, आंगनवाडी मɅ बेकार पड़े शौचालय का 
उपाय  
 
गंदे पानी का Ĥबंधन 

Y4. गंदा पानी का Ǔनकास ।  
Y5. इÈ ɫठा गंदा पानी का उपचार ।  
Y6. गाँव मɅ गंदे पानी का Ĥबंधन  

Y7. उपचाǐरत पानी का जाँच  

समुदाय के ͧलए उपाय 
 
शौचालय  

Z1. समुदाǓयक शौचालय का Ǔनमा[ण । 
Z2. समुदाǓयक शौचालय का रख रखाव ।  
Z3. साव[जǓनक शौचालय का Ǔनमा[ण ।  
Z4. साव[जǓनक शौचालय का रख रखाव ।  
Z5. è कूल मɅ शौचालय का Ǔनमा[ण । 

Z6. è कूल शौचालय का रख रखाव ।  
Z7. आँगनवाड़ी शौचालय का Ǔनमा[ण ।  
Z8. आँगनवाड़ी शौचालय का रख रखाव 
 
गंदे पानी का èथानीय Ĥबंधन 

z9. लȣच ͪपट बनाना (åयिÈतगत)  

z10. सामुदाǓयक लȣच ͪपट बनाना  
z11. सेिÜटक टɇक का Ǔनमा[ण  



Y8. हैÖड पàप, बोर वळे, एव ंसाव[जǓनक टोǑटयो के 

Ǔनकले गंदे पानी का बचाव  
 
वाटर बॉडी 
Y9. वाटर बॉडी गÛदा हो गया हɇ उÛहɅ साफाई करना  
 
पानी का Ǔनकास 

Y10. बÛद पड़े नाͧलयɉ कȧ सफाई  

Y11. नालȣयो कȧ Ǔनयͧमत सफाई  

Y12. नाͧलयɉ को जाम होन ेस ेरोकना  
Y13. खुल ेमɅ (गͧलयɉ, इ×याǑद मɅ ) जल जमाव स े

रोकना  
Y14. नाͧलयɉ का Ǔनमा[ण एव ंरख रखाव करना  
 
वषा[ के पानी 
Y15. वषा[ के पानी का उपयोग ।  
 
मÍ छर 

Y16. मÍ छर स ेबचाव ।  
 
गाद 

Y17. सेिÜटक टɇक गाद का Ǔनपटारा ।  
Y18. गाद कȧ ढुलाई ।  
Y19. गाद का Ǔनकास । 

Y20. गाद का उपयोग ।  
 
पशुपालन स ेǓनकला अपͧशçट का Ĥबंधन 

Y21. पशुपालन स ेǓनकला अपͧशçट का Ĥबधंन  

Y22. पशुपालक पश ुका मल मğू खुल ेमɅ बहा देते हɇ 
उÛहɅ रोकना  
Y23. Èया उपाय करे कȧ सेवादाता का उ×साह 

बरकरार रहे  

Y24. Ǔनयͧमत Ǿप स ेमालूम करना कȧ èवÍछता 
सबंधीत सभी उपकरण सहȣ ढंग स ेकाम कर रहा है 

ͩक नहȣं  
Y25. èवÍछता के उपाय को लागु करने के ͧलए 

संसाधन कȧ åयवèथा करना  
 
जागǾकता 

z12. टू ͪपट का Ǔनमा[ण  
 
गÛदा पानी Ǔनकास 

z13. छोटा वोर Ĥणालȣ (तरȣका) 
z14. केनाल /नाहर बनाकर बहार ल ेजाना  
 
गंदे पानी का उपचार 

z15. हवादार तलाब बनाकर  

z16. ͪवकेिÛġत अपͧशçट जल उपचर Ĥणालȣ (तरȣका) 
z17. अͬधक पानी सोखने वाला पौधा लगाकर  
z18. फैटोǐरड तकनीकȧ (जल शुͬ ध करण पौधा 
लगाकर) 
 
गाद का उपचार – Ĥबंधन 

z19. सेिÜटक टɇक स ेगाद Ǔनकालने एवं धोने के ͧलए 

गाडी  
z20. सलज Ĝाइंग बेड (खुल ेधपु मɅ सुखाना) का Ǔनमा[ण  

z21. सलज Ĝाइंग बेड का रख रखाव  

z22. को tकàपोिèटंग का Ǔनमा[ण  

z23. को tकàपोिèटंग का रख रखाव  

z24. एक लàबा गहरा गढ़ा खोद कर (ĚɅच)गाद का 
Ǔनपटारा  
z25. पौधा युÈत Ĝाइंग बेड बनाकर गाद का Ǔनपटारा  
 
Z25. उपचाǐरत पानी का जाँच ।  
 
बायो गैस का उ×पादन 

Z27. गोवध[न (GALVANIZING ORGANIC BIO-
AGRO RESOURCE DHAN) 
z28. FLOATING DRUM TYPE बायो गैस Üलांट का 
Ǔनमा[ण  

z29. दȣनबध ूमोडलबायो गैस Üलांट का Ǔनमा[ण  

z30. जनता मोडल बायो गैस Üलांट का Ǔनमा[ण  
 
कàपोèट बनाना  
z31. बाãटȣ/घड़ा मɅ कàपोèट बनाना  
z32. गढा मɅ कàपोèट बनाना  
z33. ढेर लगाकर (pile) कàपोèट बनाना  
z34. èथाई टɇक मɅ कàपोèट बनाना  



Y26. Ǔनवाͧसयɉ को èवÍɩता के ऊपर उͬचत 

जानकारȣ t जागǾक करना  
Y27. खुल ेमɅ शौच स ेमिुÈत  

Y28. कुछ लोग खुल ेमɅ शौच करते हɇ उÛहɅ रोकना  
Y29. कुछ लोग खुल ेमɅ कूड़ा फेक देते उÛहɅ रोकना  
Y30. कुछ लोग खुल ेमɅ पानी बहा देते हɇ उÛहɅ रोकना  
Y31. लोगो शãुक दे  
 
ठोस कूड़ा 
Y32. ठोस कूड़ा के उपचार का åयवèथा करना  
Y33. पलािèटक इ×यादȣ कूड़ा स ेबचना  
Y34. नाͧलयɉ मɅ ठोस कूड़ा जाने स ेरोकना  
Y35. गͧलयɉ कȧ सफाई करना  
Y36. कृͪष अपͧशçट का Ĥबधंन  
 
काय[ योजना  
Y37. èवÍछता पर का काय[ योजना तैयार करना  
Y38. कई लोगो के पास शौचालय नहȣं है उसका 
Ǔनदान  

Y39. योजना बनान ेमɅ सभी Ǔनवाͧसयɉ को शाͧमल 

करना  
 
बाढ़ के समय èवÍछता 
Y40. बाढ़ के समय èवÍछता का उपाय  
 
उपयोग 

Y41. जैͪवक खाद का उपयोग  

Y42. उपचार ͩकए गए पानी का उपयोग ।  
 

z35. वमȸ कàपोèट बनाना  
z36. ͪवÛġो कàपोèट बनाना  
z37. हाथ स ेघुमाकर (rotary composting) कàपोèट 

बनाना  
 
z38. सामĒी ĤािÜत कɅ ġ कȧ èथापना करना 
z39. सामĒी ĤािÜत कɅ ġ को चलाना और रख 
रखाव 
 
उपयोग 

z40. उपचाǐरत गंदे पानी का सÞजी कȧ खतेी मɅ 
उपयोग  

z41. कàपोèट का उपयोग 
z42. सुखा कूड़ा से ĤाÜत सामĒी को बेचना या 
ǐरसायकल या ǐरयुज के ͧलए भेजना 
z43. सुखा कूड़ा से ĤाÜत Üलािèटक को उपयोग के 
ͧलए भेजना 
 
Ĥचार Ĥसार 

Z44. èवÍछता के ऊपर Ǔनयͧमत Ĥचार Ĥसार करना 
Z45. èवÍछता कͧम[यɉ का Ĥͧश¢ण देना 
Z46. èवÍछता कायɟ का सामािजक अंके¢ण करना 
Z47. èवÍछता कायɟ का Ēेड देना 
Z48. èवÍछता सͧमǓत कȧ बैठक एवं कायɟ को 
सुचाǾ Ǿप स ेचलाना 
 
योजना Ǔनमा[ण 

Z49. योजना Ǔनमा[ण के ͧलए सूचना इकɫठा करना  

Z50. योजना Ǔनमा[ण के मुÉय ǒबदं ुएवं योजना 
Ǔनमा[ण 

Z51. योजना का ͪवèततृ ǐरपोट[ तैयार करना 
Z52. योजना को Ǔनवाͧसयɉ के बीच रखना और 
सुझाव या सहमǓत या आपͪƣ ĤाÜत करना 
Z53. योजना को अंǓतम Ǿप देना 

 


